¢, Cual es la diferencia entre
la Enfermera Escolar y una
Practicante de Enfermeria?

Un Centro de Salud Escolar (CSE) no es lo mismo
que la oficina de la Enfermera Escolar. La enfermera
escolar y el CSE trabajan juntos y las enfermeras a
menudo refieren a los estudiantes al CSE porque éste
puede tratar y resolver los problemas de salud de los
estudiantes.

LA  ENFERMERA ESCOLAR es una enfermera
licenciada y registrada con preparacion especializada
en la salud escolar. Las funciones principales de la
enfermera escolar incluyen:

* Monitorea el cumplimento con los formularios de
salud requeridos por el distrito escolar

+ Da gerencia a los planes individualizados de salud
para los estudiantes que necesitan medicamentos
y cuido

* Les dispensa los medicamentos autorizados a los
estudiantes durante el dia escolar

* Hace asesoramientos segun mandados por el
Estado

* Provee el cuido episédico menor y/o de
emergencia para aquellos estudiantes que estan
enfermos o hayan sido golpeados

» Refiere aquellos estudiantes que necesiten
mayor asesoramiento o mas cuidado al CSE o al
proveedor regular del estudiante en consulta con
los padres

LA PRACTICANTE DE ENFERMERIA es una
enfermera graduada y licenciada al nivel de grado
universitario de Master con preparacion en el cuido
de la salud primaria/cronica en nifios y adolescentes
y puede proveer servicios a un nivel mas alto que una
enfermera escolar.

Las funciones principales de la Practicante de
Enfermeria incluyen:

» Diagnosticar y ofrecer tratamiento por
enfermedades comunes y/o golpes

* Proveer servicios de la salud preventiva; tal como:
examenes fisicos e inmunizaciones

* Rinde gerencia a las enfermedades cronicas

» Puede preparar recetas farmacéuticas, ordenes e
interpretar los resultados de laboratorio, rayo-X, y
otras pruebas

* Provee consejeria de salud a individuos o grupos

» Hace referidos para cuidos especializados
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iUn cuerpo y una Mente Saludable para
el Exito en la Escuela y en la Vida!
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Los Centros de Salud Escolar (CSE)
LA MISION:

Proveerles a todos los estudiantes el acceso a los
servicios de cuido de salud y de apoyo que sean de
calidad, en confianza, y que sean convenientes durante
el dia escolar. Como compariieros con las familias, las
escuelas, y los proveedores de la comunidad, los Centros
de Salud Escolar (CSE) se dirigen a los asuntos de salud
y comportamiento; a la reduccién de las diferencias en el
tratamiento de la salud; y el apoyo del aprendizaje para
que todos los estudiantes puedan acontecer su potencial
maximo en la escuela y en la vida.

Los CSE reducen el ausentismo de los estudiantes y
sus comportamientos de riesgo; mejoran su salud; vy
aumentan su éxito académico, su asistencia y la cantidad
de graduados de la escuela secundaria.

Las Escuelas Publicas de New Haven (EPNH) mantienen
17 Centros de Salud Escolar (CSE) localizados en las
escuelas de Kindergarten a 8vo Grado y las escuelas
secundarias; y mantiene una relacion de compaferismo
con las agencias de salud de la comunidad cuales proveen
personal en cada centro.

¢ Qué son los Centros de Salud Escolar
(CSE)?

Un CSE es una oficina de salud localizada en una escuela
que les ofrece a los estudiantes matriculados cuidado de
su salud primaria, de confianza, y/o urgente; consejeria,
educacion sobre su salud, y en algunos casos, cuidado
dental sin gasto alguno al estudiante o su familia.

Los estudiantes matriculados pueden recibir el cuidado
en las siguientes areas: las inyecciones contra la influ-
enza, sus inmunizaciones, un examen fisico anual, los
tratamientos o medicamentos cuando estén enfermos o
golpeados durante el horario escolar. También pueden
conversar con un/a trabajador/a social en un ambiente
apoyador, seguro y familiar durante el dia escolar.

¢, Quienes trabajan en los Centros de Salud
Escolar?

Nuestros CSE tienen personal que son clinicos
licenciados y que vienen de las agencias de salud que
trabajan con nosotros. Entre ellas estan: el Centro de
Salud de la Comunidad de Fair Haven, el Hospital Yale-
New Haven, el Departamento de Salud de la Ciudad de
New Haven, el Centro de Salud del Hill de Cornell Scotty
la Clinica de Orientacion de Clifford Beers.

La mayoria de los CSE tienen una Practicante de
Enfermeria, un/a Trabajador/a Social, y un gerente de
oficina. Estos proveedores no reemplazan los proveedores
de su hijo/a. Ellos se comunican con el cuidador de la salud
de su hijo/a primario cuando necesitan coordinar el cuido o
darle seguimiento al cuido de su hijo/a.

Los beneficios de usar el CSE:

* La conveniencia para los estudiantes y los padres

* Los estudiantes reciben el cuido de un adulto de
confianza donde estén y cuando lo necesiten

+ Se pierde menos tiempo del trabajo y de la escuela

* Permite que los estudiantes permanezcan en la
escuela y estén disponibles para aprender

* No hay costo para los estudiantes o sus familiares

+ Se le dara seguimiento de cuido de su salud en la
escuela

Se proveen los siguientes servicios:

v’ MEDICOS
* Diagnosis y tratamiento por golpes y sus
enfermedades

Examenes Fisicos y examenes para los deportes
Inmunizaciones y pruebas de laboratorio

Gerencia de la condiciones crénicas de salud
Recetas farmacéuticas para los medicamentos
Grupos especificos para conversar sobre diferentes
topicos

» Referencias a cuidos especializados

» Educacién sobre la salud para individuos, en grupo,
o dentro del salén de clase

v/ SALUD DEL COMPORTAMIENTO

* Terapia individual, en grupo, o en familia

» Consejeria sobre el alcoholismo o el abuso de
drogas

Concientizacién y referidos sobre su salud
Asesoramientos sobre asuntos del comportamiento
Intervencién y la prevencién de situaciones criticas
Gerencia de casos referidos

Grupos de apoyo para los estudiantes y/o su familia

v NUEVO! SERVICIOS DENTALES
PREVENTIVOS EN
LOCALES SELECTOS (vea por detras) W

estudios dentales
limpiezas

tratamientos de fluoride
sellantes

rayos X

¢, Como apunto a mi hijo/a para el
CSE?

iEs facill Los padres o encargados tienen que
completar y firmar un formulario de permiso
para matricular a su hijo/a menor de 18 afos de
edad. Aquellos estudiantes mayores de 18 afos de
edad pueden firmar su propio formulario de permiso.
Los formularios de permiso estan disponibles en
los CSE o a través del portal de Internet de Las
Escuelas Publicas de New Haven. Vaya a http://
nhps.net/sites/default/files/School_Based Health
Center_Permission_Form_Spanish.doc. jEntregue
el formulario ya completo al personal del CSE o a la
escuela de su hijo/a y ya él/ella cualificara para los
servicios del CSE!

¢, Cuanto cuesta?

Los servicios del CSE no cuestan nada para
los estudiantes o sus familiares. Para aquellos
estudiantes que tienen seguro de salud privado,
Medicaid, o un plan de seguro publico, las agencias
de salud o las Escuelas Publicas de New Haven
le enviaran la factura por los servicios rendidos
directamente a la companiia de seguro.

¢ Es que mi hijo/a o nosotros, los
padres, necesitamos una cita para ser
atendidos por el CSE?

Los padres pueden llamar al CSE y pedir una cita
para sus hijos.

La mayoria de los CSE prepara un programa de
citas con los estudiantes si necesitan seguimiento
o visitas adicionales. De todos modos, los padres
o los estudiantes pueden venir al CSE segun sea
necesario para hacer preguntas o por cuido de
urgencia segun sea necesario-durante el dia escolar.




